invisibilidades - REVISTA IBERO-AMERICANA DE PESQUISA EM EDUCACAO, CULTURA E ARTES | #21 | ISSN 1647-0508 | DOI 10.64493/INV.21 | dezembro 2025

Dibujando trinos. Propuestas de educacion artistica
basadas en las aves desde las artes plasticas, la
musica y el paisaje sonoro

Drawing Trills. Proposals for artistic education
based on birds from the visual arts, music and
soundscapes

10.64493/INV.21.5

Diego Ortega-Alonso
Universidad de Jaén.
Departamento de Didactica
de la Expresion Musical,
Plastica y Corporal
dortega@ujaen.es

0000-0002-4190-1871

artigo recebido: 8.10.2025
artigo aceite para publicagdo: 22.10.2025

This work is licenced under a Creative Commons BY-NC-ND 4.0.

Ortega-Alonso, D. (2025). Dibujando trinos. Propuestas de educacién
artistica basadas en las aves desde las artes plasticas, la musica y el
paisaje sonoro. Invisibilidades - Revista Ibero-Americana de Pesquisa
em Educacéo, Cultura e Artes. https://doi.org/10.64493/INV.21.5

Resumen

La inspiracion que la humanidad ha encontrado en la naturaleza es tan antigua
e inherente a nuestra especie como lo es el origen mismo del pensamiento
artistico. Multitud de ejemplos existentes en el registro arqueoldgico nos hablan
del enorme valor didéctico otorgado por nuestros antepasados a la experiencia
vivencial en el medio. Sin embargo, la desnaturalizacién propia de los habitantes
de sociedades industrializadas y la irrupciéon de las tecnologias digitales han
causado una desconexién generacional con los hdbitats y sus especies que
requiere ser estudiada y abordada. La creciente demanda de reconexién con

lo natural mediante actividades de caracter educativo, fuera del aula y también
de las pantallas, supone volver a los entornos naturales, que siguen siendo los
lugares més ricos en recursos, matices y fuentes de inspiracién. En este articulo
se propone el acercamiento al universo de las aves comunes como elementos
de estudio para el desarrollo de propuestas didacticas de caracter artistico, a
través del analisis de algunos ejemplos desarrollados alrededor de su dibujo del

natural, el anlisis de obras musicales y audiovisuales inspiradas en sus voces y sus
cantos, y a la combinacién interdisciplinar de estrategias para la implementacién
de propuestas didacticas en contextos de educacién formal.

Palabras clave: educacién artistica, dibujo, paisaje sonoro, aves, investigacion
artistica.

Abstract

The inspiration that humanity has found in nature is as ancient and inherent to

our species as the very origin of artistic thought. Numerous examples in the
archaeological record focus on the enormous educational value our ancestors
bestowed upon the lived experience of the environment. However, the
denaturalization inherent to the inhabitants of industrialized societies and the
emergence of digital technologies have caused a generational disconnection from
habitats and their species that requires study and addressing. The growing demand
for reconnection with nature through educational activities, outside the classroom
and also off screens, requires a return to natural environments. These continue to
be the places richest in resources, nuances, and sources of inspiration. This article
proposes an approach to the universe of common birds as study elements for the
development of artistic teaching proposals, through the analysis of some examples.
Drawing birds in their natural environment, analyzing musical and audiovisual works
inspired by their voices and songs, and combining interdisciplinary strategies to
implement teaching proposals in formal education contexts.

Keywords: art education, drawing, soundscape, birds, artistic research.
Erase una vez... la educacién artistica

La naturaleza ha sido una fuente primordial de inspiracién para el ser humano
desde los mismos origenes del arte. De hecho, la expresién artistica més antigua
realizada por Homo sapiens, es la pintura de un jabali verrugoso (Sus celebensis)
datado con una antigiedad de 45.500 afios (Brumm et al., 2021). Encontrado en la
cueva de Sulawesi (Indonesia), forma parte de una escena en la que aparecen un
total de 73 figuras de jabalies, bdvidos y siluetas de manos humanas.

La necesidad de educar a futuros y futuras docentes de educacion artistica con

una mentalidad receptiva y critica pasa por encontrar referentes a los que aferrarse
en su futuro profesional. En las Ultimas décadas, dichos referentes han estado
excesivamente centrados en lo digital y en lo tecnolégico (Huerta y Dominguez,
2020). Debemos preguntarnos qué nos impide volver inspirarnos en la naturaleza
para crear (Ortega-Alonso, 2023). Y en el proceso, podemos incorporar las TIC sin
convertirlas en las Unicas y absolutas protagonistas. Cuestién aparte, a su vez, es

la de abordar estas acciones no desde la dimensién ecoldgica del ocio (Cuenca,
2003) sino a través del aprovechamiento de «la espectacularidad y seduccién visual
de los fendmenos naturales» (Marin Viadel, 2003, p.3) como una de las zonas de
maximo interés propias de la educacioén artistica. En este trabajo se propone la
exploracién de territorios artisticos diversos con ejemplos de proyectos plasticos,
visuales, sonoros y audiovisuales experimentales para su uso en contextos
educativos. 82
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La aprehension del conocimiento a través de nuestros sentidos es una préctica
tan pretérita como inherente a nuestra naturaleza. Utilizamos herramientas con
las que anotar, reflejar, registrar y estudiar los hallazgos que encontramos en
transectos, y debido a nuestra tendencia a la categorizacién y segregacion de
contenidos en casilleros de conocimiento independientes, lo denominanos de
manera diferente segln la rama del conocimiento en la que nos encontremos.

En un mismo territorio, se puede hacer a la vez un muestreo de datos, una
prospeccion arqueoldgica o una deriva (Debord, 1958), segun el perfil profesional
de quien lo realice. En el contexto de la educacion artistica, recientemente se ha
planteado la perspectiva de las derivas paralelas. En ellas, docentes y alumnado
pueden explorar simultdneamente lugares mediante recorridos observacionales y
auditivos, para crear narrativas compartidas (Ramoén y Alonso-Sanz, 2022).

Regresemos al origen mismo del arte figurativo del Paleolitico Superior. Las
primeras manifestaciones plasticas de este periodo podrian estar estrechamente
vinculadas con la pareidolia (Wisher et al., 2024), un fenémeno a priori tan
eminentemente humano que depende de las capacidades perceptivas de los
sujetos y de su sensibilidad (Zhou et al., 2021), sin embargo, es compartido con
otros primates (Taubert et al., 2017). Estrechamente relacionada con la pareidolia
precede otro fendmeno, la hierofania, cuando lo sagrado se manifiesta en
elementos ordinarios del entorno natural (Eliade, 1972). De aquellos albores del
arte figurativo sélo han llegado hasta nuestros dias objetos de piedra, marfil o
hueso, y grabados y pinturas realizados en abrigos rocosos y cavernas. Ademas
de evidenciarse una intencionalidad estética, se aprecia el complejo sistema

de relaciones de estas sociedades con el entorno que habitaban y su marcado
simbolismo intrinseco (Sanchidridn, 2001).

En el &mbito sonoro, si bien el significado de la musica en su origen es
«esencialmente ambiguo» (Cross, 2010, p. 13), resulta evidente la visceral
impronta que lo natural le ha transmitido. Desde una perspectiva antropoldgica
es posible plantear un principio de caracter mimético-magico-ritmico mediante
el cual la musica surge por imitacién (Montoya Campuzano, 2005). Ademas

del caracter utilitario de la creacién de instrumentos para imitar el sonido de
otras especies animales con el fin de darles caza o establecer interacciones
mas complejas (Schaeffner, 1994), la practica totalidad de las culturas se han
inspirado en los sonidos de la naturaleza, relaciondndolos con ciclos naturales
o utilizdndolos como mensajes con un marcado carécter espiritual o chaméanico
(Carpentier, 1978; Morley, 2013).

Las aves en el origen del arte

En el caso concreto de las aves, han constituido un eje simbdlico y funcional
clave en la construccion de experiencias estéticas, referentes tanto acusticos
como visuales. Su influencia comienza en el aprovechamiento de las diversas
partes de su cuerpo, como sucede en el arte plumario (Orellana, 2007), o la
elaboracion de los primeros instrumentos musicales complejos, aprovechando la
neumaticidad de sus huesos. No obstante, su papel protagénico en los dltimos y
mas actuales planteamientos audiovisuales de caracter experimental otorga a las
aves un interés constante, capaz de trascender épocas.

Un ejemplo evidente de esta primitiva relacion entre aves, musica y tecnologia es
la flauta hallada en el yacimiento paleolitico de Hohle Fels, en Alemania (Conard
et al., 2009), elaborada con el hueso radio de un buitre leonado (Gyps fulvus). Con
una antigiiedad estimada de 30.000 afios, se trata de uno de los instrumentos mas
antiguos encontrados. Cuenta con cinco perforaciones que permiten la ejecucion
de una escala pentaténica, lo que sugiere un nivel avanzado de comprension
musical y una intencionalidad estética definida. El empleo de un resto anatémico
de un ser volador para reproducir sonidos aéreos, etéreos, debe interpretarse en
clave no sélo material, sino también simbdlica’.

Las riquisimas expresiones artisticas que surgieron en el Aurifiaciense seguramente
no habrian sido posibles sin la existencia de una diversidad cultural de las
sociedades de la Europa de finales de aquel fascinante periodo (Praxmarer, 2023).
Hasta el momento, no se han encontrado evidencias sélidas de almacenamiento
simbolico consciente, ni de tradiciones musicales anteriores al Paleolitico Superior
(D’Enrico et al., 2003), ni tampoco existen evidencias anteriores de arte figurativo.

Inspiracién aviar en expresion artistica

Proponemos un recorrido atemporal por diversos proyectos artisticos que
encuentran en la interseccion entre aves, artes plasticas, sonoras y audiovisuales
y la tecnologia los ingredientes necesarios para su desarrollo. Comencemos

por un trabajo que sirve como referente artistico para articular una propuesta
didéctica, y en definitiva, cultural, que vincula aves, artes plasticas y sonoras. Nos
referimos al disco de David Holland junto con Anthony Braxton, Sam Rivers y Barry
Altschul, publicado en 1973 para el sello ECM, titulado Conference of the birds.
Considerado por la mayoria de medios musicales especializados como una de
las obras cumbre del denominado jazz de vanguardia, el titulo alude a la obra del
poeta y mistico persa Farid al Din Attar (siglos XII-XIll). Para su portada, Holland
escogioé una ilustraciéon del pajaro de la lluvia de la cultura nativa norteamericana
de los Pueblo (Mera, 1971).

Figura 1. Portada del disco Conference of the birds. Fuente: https://ecmrecords.com/product/con- 84

ference-of-the-birds-david-holland-quartet/
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En este disco se mezclan con naturalidad el misticismo sufi, la tradicién gréfica
de los Pueblo y la inspiracién en el canto de las aves. A este respecto, es muy
probable que David Holland se inspirase en el canto de los mirlos londinenses al
alba, para componer las lineas maestras de Conference of the Birds. Holland lo
recoge en la contraportada del disco:

«While living in London | had an apartment with a small garden. During
the summer around 4 or 5 o’clock in the morning, just as the day began,
birds would gather here one by one and sing together, each declaring its
freedom in song. It is my wish to share this same spirit with other musicians
and communicate it to the people» (Holland, 1972).

La recuperaciéon de reminiscencias plésticas de culturas como la de los Pueblo
no es una cuestiéon anecddtica de los afios setenta. La fascinacién por las
expresiones artisticas primigenias suscita un interés cada vez mas multidisciplinar:
investigadores e investigadoras de diversas ramas de la ciencia y las artes
encuentran en el arte antiguo el lugar ideal donde encontrar respuestas a
multiples preguntas, y también el espacio en el que plantear nuevos retos desde
la creatividad con finalidad educativa.

Un ejemplo concreto lo encontramos en el proyecto Ancient Art Archive?,
dedicado en un principio a registrar fotograficamente, y posteriormente con
modelado 3D y realidad virtual, el arte rupestre de Norteamérica (incluidos los
Pueblo), y posteriormente el del resto del mundo, con un marcado caracter
didactico. Prueba de ello es la publicaciéon de su archivo en la plataforma Google
Arts & Culture® y el desarrollo de guias didacticas que incluyen materiales
pedagdgicos digitales, creaciones artisticas y exposiciones (Simek et al., 2022).

Otro ejemplo ubicado en un contexto educativo y museistico es el de la
exposicion Blocbirds, que se realizé en el Museo de Historia Natural de
Rotterdam, en Paises Bajos (Mulder, 2021). La muestra proponia un didlogo
entre lo digital y lo analégico que resulta realmente efectivo. Por un lado,
situaron un conjunto de 25 aves naturalizadas de la coleccién de taxidermia del
museo, escogidas por su caracter comun en el territorio. Frente a las mismas,
ubicaron un total de 25 piezas que mostraban mapas de bits con los colores

mas representativos de cada una de dichas aves, conformando una composicién
de 5 x 5 que acentuaba aln mas la idea de los pixeles, haciendo especial
hincapié en los porcentajes de color existentes, las proporciones relativas y su
distribucién en el plumaje de cada especie. El ejercicio visual es extremadamente
efectivo, pudiéndose apreciar a simple vista de qué ave se trata por sus colores,
favoreciendo la retentiva y la identificacion mediante sensaciones y percepciones
(Ellis, 2011; Lerner y Tunén, 2012).

' En un reciente documental (10/11/2025), realizado por Eugenio Monesma, puede apreciarse
cémo se fabrica una chuflaina de hueso de ala de buitre, de tradicién pastoril pirenaica, en este
caso de 6 agujeros y con boquilla de cafia. Dicho documental puede verse en el siguiente enlace:
https://www.youtube.com/watch?v=ARWhKrodEyQ

Zhttps://www.ancientartarchive.org/ [Fecha de consulta: 07/07/2025].

3 https://artsandculture.google.com/partner/ancient-art-archive [Fecha de consulta: 07/07/2025].

Figura 2. BLOCBIRDS. Fuente: https://blocbirds.com/discover-blocbirds

La propuesta de Mulder y Buring parte de una premisa centrada en sintetizar hasta
el extremo (en este caso, de color) la informacién a partir de la que se puede
identificar un ave. Ese ejercicio puede transferirse al dmbito de la pintura o del
dibujo del natural, que al combinar su potencial descriptivo y retentivo, ofrece
multiples posibilidades didacticas.

Las aves cantoras cuentan con un érgano vocal especializado denominado siringe,
mediante el cual pueden emitir trinos complejos y melodiosos de gran riqueza
tonal y variedad ritmica (Rothenberg, 2006). Probablemente el compositor mas
paradigmatico que se ha basado en el canto de los pajaros sea Olivier Messiaen,
tan fascinado por sus voces que transcribié a partituras las melodias de las aves
que escuchaba en sus viajes por todo el mundo. Ya en 1952, veinte afios antes
del disco de Holland, Messiaen compuso una pieza llamada Le merle noir, basada
en el canto del mirlo, como partitura para las pruebas de acceso al Conservatorio
de Paris en el instrumento de flauta (Hill y Simeone, 2005). Posteriormente, su
Catalogue d'oiseaux incluyd composiciones basadas en el canto de un total de
77 especies de aves, en siete libros conformados por trece piezas nombradas con
aves representativas de Francia, consideradas como “solistas” de cada una (Tabla

1).
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Tabla 1. Catalogue d'oiseaux de Olivier Messiaen.

Fuente: Elaboracién propia.

Aves, propuestas artisticas educativas y TIC

La incorporaciéon de herramientas de tecnologia digital avanzada aporta

una nueva materialidad didactica que puede incorporarse en propuestas de
educacion artistica. La existencia de software capaz de producir animaciones
interactivas en tiempo real tanto en 2D como en 3D, ha ampliado los horizontes
de las practicas artisticas intermedia, mediante composiciones visuales
algoritmicas a partir de sonidos, o a la inversa, o patrones fractales cuyos

nodos pueden asociarse a sonidos para producirla. Un ejemplo reciente de la
aplicabilidad de estas tecnologias la podemos encontrar en el trabajo de Lucio
Arese y sus grabaciones de aves comunes mientras estan cantando o emitiendo
sus reclamos. Posteriormente, construye intrincadas representaciones visuales
tridimensionales mediante el uso de Touchdesigner?, software de programacion
visual basado en nodos que genera contenido multimedia interactivo en tiempo
real mediante controles de pantalla externos, datos MIDI y otros dispositivos de
entrada con alta interoperabilidad e integracién (Mu-Hyun, 2022).

4 . o H .
hitps://derivative.ca/ [Fecha de consulta: 07/07/2025] Figura 3. Andlisis visual del canto del serin verdecillo (Serinus serinus) con Touchdesigner. Fuente:  gg

https://www.instagram.com/lucioarese/
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De modo inverso al de las sonificaciones, que transforman las imagenes en
sonidos (Ortega-Alonso et al., 2024), Arese transforma el sonido de los pajaros
en representaciones gréficas tridimensionales que combina con los registros
audiovisuales de las aves que los emiten.

Touchdesigner también se ha usado en el disefio de propuestas interactivas y
narrativas transmediales para la concienciacién educativa del publico infantil
sobre la conservacion de aves urbanas (Wang, 2023; Xu et al., 2025). Incluso,
en creaciones artisticas basadas en el canto de las aves, combinando arte,
tecnologia, educacién cientifica y patrimonio en contextos educativos (Landa,
2025).

No obstante, el dibujo a mano alzada y del natural constituyen un medio
omnipresente desde una perspectiva tanto histérica como cultural, siendo
igualmente una herramienta flexible y accesible para exteriorizar y preservar
nuestros pensamientos (Mukherjee, 2024). Se trata de una actividad intimamente
relacionada con la nocién de transferencia (Pimentel, 2004) que es facilmente
extrapolable en un contexto educativo deficitario de experiencias directas

en la naturaleza. Esto se refleja tanto el desconocimiento como el interés del
alumnado que participa en este tipo de actividades (Morén-Monge et al., 2021),
avido de visitar entornos naturales para volver a dibujar, narrar dibujando, jugar
dibujando, concienciar dibujando, dibujarlo todo y dibujar para pensarnos
(Blanco y Cidras, 2020).

Propuesta aviar en educacioén artistica basada en el dibujo y el reconocimiento
del paisaje sonoro

En la siguiente exploracién artistica se propone la realizacién de practicas
multidisciplinares centradas en la figura de aves comunes presentes en la
peninsula Ibérica. El cardcter migratorio de algunas de estas especies nos
permite hablar del concepto del viaje, de lo transfronterizo, de la capacidad de
tender puentes entre culturas y territorios a partir de la observacién de lo natural
(Ortega-Alonso y Soto-Moreno, 2024). La realizacién de actividades basadas en
las artes plasticas y sonoras con estas aves, lejos de ser redundante, se torna
oportunidad. A nivel técnico, la versatilidad es fundamental en el empleo de las
herramientas necesarias para llevar a cabo su registro gréfico en un cuaderno de
campo (Muir Laws, 2012; Varela, 2022). A las herramientas habituales que suelen
utilizarse para el desarrollo de apuntes del natural, como son lapices, acuarelas,
tintas, o pinceles, se unen herramientas para la identificacién de las diferentes
especies como son las guias ilustradas o las recientes aplicaciones méviles. Una
de ellas es Aves de Espafa®, de Seo Birdlife. De caracter gratuito, ofrece enormes
posibilidades desde un &mbito didactico en contextos educativos diversos
(Torralba Burrial y Herrero Vazquez, 2016).

>La aplicacion Aves de Espafia esta disponible para su descarga en la web de SEO Birdlife:
https://seo.org/guia-de-aves [fecha de consulta: 03/07/2025]

Figura 4. Imagen del taller Cuadernos de campo: dibujo y pintura de la naturaleza. 37.° Encontro
APECV. Centro de Arte Contemporéneo Quinta da Cruz de Viseu (Portugal) 2025.. Fuente: APECV.

La propuesta estd pensada para ser realizada en primavera, cuando las aves dejan
de lado su habitual discrecién para dejarse llevar por un entusiasmo propio del
periodo de celo. Aunque se puede escoger cualquier tipo de habitat, en esta
propuesta nos hemos centrado en el bosque de ribera y sus inmediaciones, que
asegura una riqueza ornitolégica propia de estos entornos. La actividad que se
muestra como ejemplo de propuesta didactica (Figura 4) se desarrollé en la Quinta
da Cruz, el Centro de Arte Contemporaneo de Viseu (Portugal), que a su vez

es la sede de la Associagao de Professores de Expressdo e Comunicagao Visual
(APECV).

El contexto fue un taller realizado en el 37.° Encontro da APECV en mayo de 2025.
Consistié en una deriva paralela en la que profesor y alumnado recorren un espacio
natural, provistos de cuaderno de dibujo y la guia de identificacién de aves. Se

trata de una actividad que profundiza en el conocimiento del entorno y supone

que quienes participan han de utilizar todos los sentidos durante la experiencia. La
actividad no tiene un recorrido trazado, ni tampoco unos objetivos concretos. No

es una gamificacién en la que hay unos logros estipulados, tampoco hay un plan
definido. Las aves no se ubican en determinados lugares para ser encontradas. Los

90
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participantes se encuentran ante la cadtica verdad de la naturaleza, el desorden
ordenado de sus nodos. La invisible urdimbre que conecta a todos los seres que
la habitan es la que articula los procesos sensoriales que auxilian la reconexion,
acaso perdida por el exceso de asfalto, luz artificial y mobiliario ergondémico.

La actividad cobra sentido cuando en el paisaje sonoro de la foresta riberefa

se escucha el nervioso, agudo y repetitivo reclamo del reyezuelo listado

(Regulus ignicapilla), el melodioso gorjeo del mirlo (Turdus merula), el aflautado
trino de la oropéndola (Oriolus oriolus) o la riqueza musical del ruisefior

(Luscinia megarhynchos), entre otra multitud de reclamos, cantos, graznidos

y sonidos diversos. En el caso del reyezuelo y del mirlo, se trata de sonidos
habituales durante cualquier época del afio al tratarse de especies que habitan
permanentemente los territorios en los que se encuentran. En el caso de la
oropéndola y el ruisefor, sin embargo, los periodos en los que se puede disfrutar
de su presencia y de su canto se enmarcan en los periodos primaveral y estival,
al tratarse de especies migratorias que regresan de su migracién transahariana
para reproducirse en Europa, antes de regresar a finales de verano a sus cuarteles
de invierno. Los caminos que se trazan en estas derivas paralelas confluyen en
lugares de encuentro y de comunicacion.

Figura 5. Apuntes del natural con lapiz y acuarelas de un ejemplar de reyezuelo listado (Regulus
ignicapilla). 37.° Encontro APECV. Centro de Arte Contemporaneo Quinta da Cruz de Viseu
(Portugal) 2025. Fuente: elaboraciéon propia.

Conclusiones

El desarrollo de practicas artisticas centradas en la naturaleza como fuente de
inspiracion permite retomar la idea de una educacion basada en la sostenibilidad y
el conocimiento de un entorno que necesita ser respetado y puesto en valor ante
la creciente masificacion de las ciudades y, consiguientemente, la desnaturalizacion
de las personas (Solis-Espallargas y Morén-Monge, 2020). Este conocimiento sirve
a su vez para centrar el foco en la importancia de conservar y recuperar tanto
hébitats naturales como sus especies, desde una perspectiva educativa a todos

los niveles, para protegerlas y ponerlas en valor. La promocién de situaciones de
ensefianza y aprendizaje de caracter experiencial, en contextos reales y naturales,
favorece el desarrollo de una actitud consciente, y participativa ante los retos y
desafios de la actualidad (Morén-Monge et al., 2021). Al considerar el mundo

que nos rodea como un marco de referencia estético, podemos hacer que las
practicas artisticas sean la herramienta con la que construir nuevas formas de vivir
experiencias (Eisner, 2004).

No queda lejos uno de los acontecimientos mas relevantes en cuanto a la
contaminacién sonora (o mas bien su ausencia), en el que la naturaleza recuperé
un terreno otrora perdido. La pandemia de la COVID-19 supuso el confinamiento
en sus domicilios de millones de personas, lo que supuso la reduccién del nivel de
ruido hasta niveles que, en el caso de algunas ciudades superpobladas, retrocedié
a los niveles de la década de 1950 (Derryberry et al., 2020). Las personas tuvieron
que confinarse, que enjaularse como se enjaulan a las aves cantoras. Los sonidos
de la naturaleza recuperaron su territorio, y la posibilidad de volver a escuchar los
cantos de las aves nos hizo «moldear nuestra pertenencia y vinculacién a un lugar»
(Cortés Zulueta, 2021, p. 21).

Mediante la integracion de herramientas tecnolégicas y digitales en los procesos,
se pueden utilizar los recursos obtenidos directamente de la naturaleza para
generar nuevas formas de creacion artistica basadas en la instalacién interactiva
(Xu et al., 2025). La utilizacién de biomarcadores en la confluencia de proyectos
que vinculan arte, ciencia y tecnologia estén en disposicién de aportar una
visibilidad social a los problemas ecosistémicos actuales (Lega Lladés, 2025).

Méas recientemente, hemos tenido otro caso paradigmatico como fue el apagén
eléctrico sucedido el 28 de abril de 2025, que afecté a Espafa peninsular, Portugal
continental y Andorra, ademas de algunas zonas del sur de Francia. Una poblaciéon
de alrededor de 54 millones de habitantes, de repente se encontré durante casi
todo un dia con una ausencia de estimulos artificiales que nos permitié reconectar
con el entorno natural. No son pocos los registros a posteriori de personas que,
maravilladas por la belleza de los cielos nocturnos en las ciudades peninsulares,

se dedicaron a contemplar una inmaculada béveda celeste que, en territorio
europeo, no se podia contemplar desde finales del siglo XIX. Aquel dia, la gente
no solo salié a la calle a conversar, o a hacer sus quehaceres como hacia antes

de la llegada de Internet. También, muchos aprovecharon para reconectar con la
naturaleza, escucharla, disfrutar de un entorno natural privilegiado como en el que
nos encontramos.
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Se torna fundamental promover herramientas, actividades y propuestas que
promuevan un (re)acercamiento de las personas hacia los entornos naturales.
No se trata tanto de humanizar entornos como de (volver a) naturalizar a la
humanidad, pues solamente desde su conocimiento se puede respetar la
naturaleza y, por consiguiente, actuar en aras de la sostenibilidad, reduciendo el
insostenible impacto que actualmente generamos.
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